Polityka prywatnosci

Co znajdziesz w tym dokumencie?

Informacje o ochronie Twoich danych osobowych, w tym o Twoich prawach.

Polityke podzielilismy na cztery czesci:

1.

wyjasnienie poje¢ uzywanych w Polityce, informacje o naszych danych
kontaktowych i o Twoich prawach;

. Szczegotowe informacje o przetwarzaniu Twoich danych osobowych;

informacje podaliSmy odrebnie dla kazdego formularza, ktéry mozesz
wypetni¢ na naszym Portalu,

informacje o przetwarzaniu Twoich danych na naszych profilach
w Social mediach,

. informacje o plikach cookies i zwigzanym z nimi przetwarzaniem danych

osobowych.

Czesc | - Postanowienia ogdlne

§1

Administrator

1.

§2

Administratorem Twoich danych osobowych jestesmy My, czyli Recepta.pl
Sp. z 0.0. z siedzibg w todzi. W dalszej czesci Polityki prywatnosci piszemy
o sobie w pierwszej osobie lub okreslamy sie jako ,, Administrator”.

Nasze akta rejestrowe prowadzi Sad Rejonowy dla todzi-Srédmiescia w
todzi, XX Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sagdowego. JesteSmy
wpisani do rejestru przedsiebiorcéw KRS pod numerem 0000567026. Nasz
NIP 9471985566. Nasz kapitat zaktadowy wynosi 5.000 zt (optacony w
catosci). W naszych aktach znajdujg sie najwazniejsze informacje na nasz
temat np. sprawozdania finansowe czy umowa naszej spoétki.

Mozesz skontaktowad sie z nami:
a. listownie: Zbagszynhska 3, 91-342 tédz

b. e-mailem na adres: pomoc@recepta.pl,

c. telefonicznie pod numerem: +48 42 2007575.

WyznaczyliSmy inspektora ochrony danych w osobie Piotra Kawczynskiego,
z ktébrym mozna skontaktowac sie pod adresem e-mail: iod@pgf.com.pl


mailto:pomoc@recepta.pl

Pojecia uzywane w Polityce prywatnosci

Jezeli w dalszej czesci naszej Polityki prywatnosci zauwazysz jedno z ponizszych
pojec pisane wielka literg, to powinienes je rozumiec zgodnie z ponizszymi

definicjami:

a. ,Portal” - portal internetowy dostepny pod adresem www.recepta.pl

b. ,Polityka” - oznacza niniejszy dokument, czyli polityke prywatnosci, ktérg
czytasz,

c. ,RODO” - rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679
z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE. Tekst RODO
znajdziesz tutaj,

d. ,,Social media” - portal spotecznosciowy Facebook.

§3
Twoje prawa dotyczace danych osobowych

1. Przetwarzamy Twoje dane osobowe, dlatego:

2. masz prawo dostepu do Twoich danych osobowych,

3. mozesz dokonywac ich sprostowania,

4. mozesz zadac usuniecia Twoich danych osobowych, gdy pozwala na to
RODO,

5. masz prawo ograniczenia przetwarzania, w zakresie okreslonym w RODO.

6. W czesciach Il - IV Polityki, znajdziesz informacje o dodatkowych prawach.
W niektérych sytuacjach, bedziesz miat bowiem dodatkowe mozliwosci.

7. Chcesz skorzystac z Twoich praw lub dowiedzie¢ sie o nich wiecej?
Skontaktuj sie z nami. Nasze dane kontaktowe znajdziesz w § 1 ust. 3
Polityki.

§4

Prawo sprzeciwu

1.

Po podaniu nam Twoich danych osobowych lub jezeli sami je zbierzemy,
mozesz skorzysta¢ z prawa do sprzeciwu. Masz je w dwdch sytuacjach, gdy
przetwarzamy Twoje dane osobowe:

. na potrzeby marketingu bezposredniego; takiego sprzeciwu nie musisz

uzasadniac;

na podstawie innych naszych prawnie uzasadnionych intereséw; taki
sprzeciw wymaga uzasadnienia Twojg szczegdlng sytuacjg. Napisz nam,
dlaczego nie powinnismy przetwarza¢ Twoich danych.


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PL/TXT/PDF/?uri=CELEX:32016R0679&from=PL
http://www.recepta.pl/

c. Chcesz skorzystac z prawa sprzeciwu? Skontaktuj sie z nami. Nasze dane
kontaktowe znajdziesz w § 1 ust. 3 Polityki.

§5
Skarga do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych

Jezeli uwazasz, ze przetwarzamy Twoje dane osobowe niezgodnie z prawem,
mozesz wniesc¢ skarge do organu nadzorczego. W Polsce jest nim Prezes Urzedu
Ochrony Danych Osobowych, a jego strona internetowa dostepna jest pod tym
adresem: Strona gtowna - UODO

§6
Zabezpieczenie danych osobowych i zagrozenia

1. Stosujemy wymagane aktualnymi przepisami o ochronie danych
osobowych srodki techniczne zapobiegajgce pozyskiwaniu i modyfikowaniu
przez osoby nieuprawnione danych osobowych przesytanych drogg
elektroniczng, czyli w ramach naszego Portalu.

2. Zwracamy uwage, ze szczegdlnymi zagrozeniami zwigzanymi z
korzystaniem z takich portali, jak nasz sa:

a. ztosliwe oprogramowanie (ang. malware),
b. programy szpiegujace (ang. spyware),

c. wytudzanie informacji poprzez podszywanie sie pod godne zaufania
podmioty (tzw. phishing),

d. dziatania hakerow zmierzajgce do wtamania sie do systeméw
teleinformatycznych.

Z naszej strony podejmujemy dziatania zmierzajgce do zabezpieczenia Portalu
oraz przetwarzanych w nim danych przed tymi zagrozeniami. Pamietaj tez, by
samemu przestrzegac zasad bezpieczenstwa. Przyktadowo: zainstaluj i na
biezgco aktualizuj program antywirusowy i nie klikaj w linki, ani nie otwieraj
zatgcznikdédw z wiadomosci, ktérych pochodzenia nie jestes pewien, zawsze
sprawdz adres e-mail nadawcy wiadomosci. Zwré¢ uwage, czy nie zawierajg one
Jliterowek” lub nie sg powigzane z marka lub spdétkg podang w tresci
wiadomosci.

§7
Pytania do Polityki

W przypadku pytan dotyczgcych Polityki daj nam znac. Nasze dane kontaktowe
znajdziesz w § 1 ust. 3 Polityki.


https://uodo.gov.pl/

Czesc 1l - informacje zwiazane z przetwarzaniem Twoich danych
osobowych w poszczegdlnych formularzach i w trakcie kontaktu z nami

§8
Kontakt z nami poprzez e-mail, poczte lub formularz kontaktowy

Jezeli korzystasz z tych mozliwosci kontaktu z nami, zwré¢ uwage na nastepujgce
sprawy:

a. W jakim celu i na jakiej podstawie prawnej przetwarzamy Twoje dane

osobowe?

Cel przetwarzania Podstawa prawna przetwarzania
Udzielenie odpowiedzi na Twojg Podstawg prawng przetwarzania
wiadomos¢, prowadzenie z Tobg Twoich danych osobowych w tym
komunikacji i rozwigzanie celu jest nasz prawnie uzasadniony

przedstawionej przez Ciebie sprawy. |interes, czyli art. 6 ust. 1 lit. f RODO.

Przyktad dziatania w tym Naszym prawnie uzasadnionym
celu: Wystanie do nas wiadomosci z |interesem jest:

pytaniem o to, w jaki sposéb
wykonac okreslone dziatanie na
Portalu.

Rozwigzanie przedstawionej przez
Ciebie sprawy oraz udzielenie
odpowiedzi na Twojg wiadomosc.

Podjecie przez nas na Twojg prosbe |Podstawg prawng przetwarzania
dziatah zmierzajgcych do zawarcia z [Twoich danych osobowych w tym
Tobg umowy. celu jest prowadzenie przez nas na
Twoje zadanie dziatanh przed
zawarciem umowy z Tobg, czyli art. 6
Przyktad dziatania w tym ust. 1 lit. b RODO.

celu: Skontaktujesz sie z nami, chcac
zarezerwowac okreslony produkt na
Portalu i poprosisz mailowo o
informacje o danej ofercie.

b. Jak dtugo bedziemy przetwarza¢ Twoje dane?

Przez czas potrzebny do rozwigzania przedstawionej przez Ciebie sprawy, ale nie
dtuzej niz 90 dni od dnia jej rozwigzania lub nie dtuzej niz do czasu wniesienia
przez Ciebie uzasadnionego sprzeciwu.

Cc. Jakie masz prawa?




Opisalismy je w & 3 i 4 Polityki.

d. Czy musisz podawa¢ nam swoje dane?

Jest to dobrowolne. Bez podania Twoich danych kontaktowych mozemy nie by¢ w
stanie rozwigzac przedstawionej przez Ciebie sprawy.

Bez Twoich danych osobowych nie bedziemy mogli przygotowa¢ dla Ciebie oferty,
jezeli kontaktowates sie z nami w tym celu.

e. Komu przekazemy Twoje dane?

f. dostawcy ustugi hostingowej, w ktérej ramach przechowywana jest nasza
poczta elektroniczna.

f. Czy Twoje dane osobowe przekazemy poza Europejski Obszar
Gospodarczy?

Nie.

g. Czy na podstawie Twoich danych bedg podejmowane zautomatyzowane
decyzje, w tym bedzie nastepowato profilowanie?

Nie.

§9

Rejestracja konta na Portalu i rezerwacja produktéow

Jezeli dokonujesz rejestracji na Portalu, zwré¢ uwage na nastepujgce sprawy:

a. W jakim celu i na jakiej podstawie prawnej przetwarzamy Twoje dane
osobowe?

Cel przetwarzania Podstawa prawna przetwarzania

Wykonanie umowy o zatozenie konta [Podstawg prawng przetwarzania

na Portalu. Twoich danych osobowych w tym
celu jest wykonanie umowy, ktérg z
'Tobg zawieramy w przedmiocie
Przyktad dziatania w tym celu: W tym|rejestracji konta na Portalu, czyli art.
celu bedziemy przetwarzali Twoje |6 ust. 1 lit. b RODO.

dane osobowe, by przyktadowo
przechowywac historie umoéw, jakie
zawrzesz na Portalu.




Wykonanie poszczegdlnych uméw, |Podstawg prawng przetwarzania
ktére zawrzesz na Portalu. [Twoich danych osobowych w tym
celu jest wykonanie umowy, ktérg z
nami zawierasz poprzez Portal, czyli

Przyktad dziatania w tym celu: W tymfart. 6 ust. 1 lit. b RODO.
celu bedziemy przetwarzali Twoje
dane osobowe, by przekazad
informacje o Twojej rezerwacji W zakresie danych, o ktérych mowa
wybranej aptece. w art. 9 ust. 1 RODO, (danych o
stanie zdrowia) podstawa
przetwarzania Twoich danych jest
zgoda wyrazona w oparciu o art. 6
ust. 1 lit. @) w zw. z art. 9 ust. 2 lit. a)

RODO.
Dochodzenie roszczen i obrona przed|Podstawg prawng przetwarzania
roszczeniami wynikajacymi z [Twoich danych osobowych w tym
zawartej umowy lub zwigzanych ze |[celu jest nasz prawnie uzasadniony
Swiadczeniem ustug. interes, czyli art. 6 ust. 1 lit. f RODO.
Przyktad dziatania w tym Naszym prawnie uzasadnionym
celu: Skontaktujesz sie z nami i interesem jest:

wskazesz, ze nie wykonaliSmy
naszych zobowigzah wobec Ciebie
lub naruszyliSmy zasady
przetwarzania danych osobowych i
skierujesz do nas z tego tytutu

Ochrona naszych praw.

zadania.

Wykonanie obowigzkéw, ktére Podstawg prawng przetwarzania
wynikajg z przepiséw o odstgpieniu [Twoich danych osobowych w tym
od umowy zawartej na odlegtosc. celu jest wypetnienie obowigzkdéw

prawnych cigzgcych na
przedsiebiorcy, czyli art. 6 ust. 1 lit. c
Przyktad dziatania w tym celu: W tym|{RODO.

celu bedziemy przetwarzali Twoje
dane osobowe, by umozliwi¢ obstuge
procesu odstgpienia od umowy o
prowadzenie konta.

b. Prawo do wycofania zgody.




W zakresie, w jakim dane przetwarzane sg na podstawie Twojej odrebnej zgody,
przystuguje Ci prawo cofniecia zgody w dowolnym momencie. Mozesz
skontaktowac sie z nami i wycofac zgode. Nasze dane kontaktowe znajdziesz w §
1 ust. 3 Polityki. Wycofanie przez Ciebie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z prawem
przetwarzania przed wycofaniem zgody.

c. Jak dtugo bedziemy przetwarza¢ Twoje dane?

Przez czas trwania umowy o prowadzenie konta na Portalu, poszczegdlnych
umoéw rezerwacji produktéw oraz przez czas niezbedny do wykazania, ze
wykonalismy je prawidtowo. Czas ten odpowiada dtugosci okresu przedawnienia
roszczen.

W przypadku obowigzkéw prawnych dane bedg przetwarzane przez czas
niezbedny dla wykazania prawidtowego ich wykonania, a wiec do uptywu okresu
przedawnienia roszczen.

W przypadku przetwarzania Twoich danych w oparciu o nasz prawnie uzasadniony
interes, nie dtuzej niz do czasu wniesienia przez Ciebie uzasadnionego
sprzeciwu.

d. Jakie masz prawa?

OpisalisSmy je w § 3 i 4 Polityki. Mozesz skorzystac takze z prawa do przenoszenia
Twoich danych osobowych na warunkach okreslonych w RODO.

e. Czy musisz podawa¢ nam swoje dane?

Jest to dobrowolne. Podanie danych jest jednak warunkiem zawarcia z nami
umowy w przedmiocie rejestracji na Portalu oraz poszczegélnych umoéw
zawieranych poprzez Portal. Bez ich podania zawarcie z nami umowy nie bedzie
mozliwe.

f. Komu przekazemy Twoje dane?

1. Podmiotom zajmujgcym sie hostingiem (przechowywaniem) Portalu oraz
danych osobowych dla nas.

2. Dostawcy naszej poczty elektronicznej.

g. Czy Twoje dane osobowe przekazemy poza Europejski Obszar
Gospodarczy?

Nie.

h. Czy na podstawie Twoich danych beda podejmowane zautomatyzowane
decyzje, w tym bedzie nastepowato profilowanie?




Nie.

§10
Rezerwacja bez rejestracji konta na Portalu

Jezeli rezerwujesz produkty na Portalu, zwré¢ uwage na nastepujgce kwestie:

a. W jakim celu i na jakiej podstawie prawnej przetwarzamy Twoje dane
osobowe?

Cel przetwarzania Podstawa prawna przetwarzania

Wykonanie poszczegdlnych uméw, |Podstawa prawng przetwarzania
ktére zawrzesz na Portalu 'Twoich danych osobowych w tym
celu jest wykonanie umowy, ktérg
zawierasz na Portalu, czyli art. 6 ust.

Przyktad dziatania w tym celu: W tym|1 lit. b RODO.
celu bedziemy przetwarzali Twoje
dane osobowe, by przyktadowo
poinformowac Cie o statusie Twojej |W zakresie danych, o ktérych mowa
rezerwacji wybranej aptece. w art. 9 ust. 1 RODO (dane o stanie
zdrowia), podstawg przetwarzania
Twoich danych jest zgoda wyrazona
w oparciu o art. 6 ust. 1 lit. a) w zw. z
art. 9 ust. 2 lit. a) RODO.

Wykonanie obowigzkdéw, ktére Podstawg prawng przetwarzania
wynikajg z przepiséw o odstgpieniu [Twoich danych osobowych w tym
od umowy zawartej na odlegtos¢. celu jest wypetnienie obowigzkdéw

prawnych cigzacych na
przedsiebiorcy, czyli art. 6 ust. 1 lit. ¢
Przyktad dziatania w tym celu: W tym[RODO.

celu bedziemy przetwarzali Twoje
dane osobowe, by umozliwi¢ obstuge
procesu odstgpienia od umowy o

rezerwacje.

Dochodzenie roszczen i obrona przed|Podstawg prawng przetwarzania
roszczeniami wynikajgcymi z 'Twoich danych osobowych w tym
zawartej umowy lub zwigzanych ze [celu jest nasz prawnie uzasadniony
Swiadczeniem ustug. interes, czyli art. 6 ust. 1 lit. f RODO.
Przyktad dziatania w tym Naszym prawnie uzasadnionym
celu: Skontaktujesz sie z nami i interesem jest:

wskazesz, ze nie wykonaliSmy
naszych zobowigzan wobec Ciebie
lub naruszyliSmy zasady
przetwarzania danych osobowych i

Ochrona naszych praw.




skierujesz do nas z tego tytutu
zgdania.

b. Prawo do wycofania zgody.

W zakresie, w jakim dane przetwarzane sg na podstawie Twojej odrebnej zgody,
przystuguje Ci prawo cofniecia zgody w dowolnym momencie. Mozesz
skontaktowad sie z nami i wycofa¢ zgode. Nasze dane kontaktowe znajdziesz w §
1 ust. 3 Polityki. Wycofanie przez Ciebie zgody nie wptywa na zgodnos$¢ z prawem
przetwarzania przed wycofaniem zgody.

c. Jak dtugo bedziemy przetwarza¢ Twoje dane?

Przez czas niezbedny dla wykonania umowy, ktérg z Tobg zawarliSmy oraz przez
czas niezbedny dla wykazania, ze zrobiliSmy to prawidtowo. Czas ten odpowiada
dtugosci okresu przedawnienia roszczen.

W przypadku obowigzkéw prawnych, dane beda przetwarzane przez czas
niezbedny dla wykazania prawidtowego ich wykonania, a wiec do uptywu okresu
przedawnienia roszczen.

W przypadku przetwarzania Twoich danych w oparciu o nasz prawnie uzasadniony
interes, nie dfuzej niz do czasu wniesienia przez Ciebie uzasadnionego
sprzeciwu.

d. Jakie masz prawa?

Opisalismy je w § 3 i 4 Polityki. Mozesz skorzystac takze z prawa do przenoszenia
Twoich danych osobowych na warunkach okreslonych w RODO.

e. Czy musisz podawa¢ nam swoje dane?

Jest to dobrowolne. Podanie danych jest jednak warunkiem zawarcia umowy. Bez
ich podania zawarcie umowy sprzedazy nie bedzie mozliwe.

f. Komu przekazemy Twoje dane?

1. Podmiotom zajmujgcym sie hostingiem (przechowywaniem) Portalu
oraz danych osobowych dla nas.

2. Dostawcy naszej poczty elektronicznej.



Nie.

Nie.

§11

. Czvy Twoje dane osobowe przekazemy poza Europejski Obszar

Gospodarczy?

. Czy na podstawie Twoich danych bedg podejmowane zautomatyzowane

decyzje, w tym bedzie nastepowato p

rofilowanie?

Komunikacja marketingowa przez e-mail lub SMS

Do naszego newslettera mozesz zapisac sie dobrowolnie podczas rejestracji na
Portalu, a takze pdzniej, przez dostepny w nim formularz. Jezeli zapiszesz sie
do newslettera, zwré¢ uwage na nastepujgce sprawy:

a. W jakim celu i na jakiej podstawie prawnej przetwarzamy Twoje dane

osobowe?

Cel przetwarzania

Podstawa prawna przetwarzania

Wysytanie do Ciebie informacji
marketingowych za pomoca
wiadomosci e-mail lub wiadomosci
SMS.

Przykiad dziatania w tym

celu: Bedziemy wysytali do Ciebie
informacje e-mail lub SMS m.in. o:
ofertach na Portalu, nowych
ustugach, promocjach lub
konkursach.

Bedziemy takze przechowywali Twoje
dane osobowe w narzedziu stuzgcym
do wysytania newsletteréw.

Podstawg prawng przetwarzania
Twoich danych osobowych w tym
celu jest Twoja zgoda w potaczeniu z
naszym prawnie uzasadnionym
interesem, czyli art. 398 ust. 1
ustawy Prawo komunikacji
elektronicznej w zw. z art. 6 ust. 1 lit.
f RODO.

Naszym prawnie uzasadnionym

interesem jest:

Przetwarzanie Twoich danych
osobowych, by na podstawie Twojej
zgody wysytac do Ciebie informacje
marketingowe za pomoca
wiadomosci e-mail lub wiadomosci
SMS, zaleznie od udzielonej przez
Ciebie zgody.

Analizowanie czy czytasz nasze
newslettery oraz ktére tresci czytasz
najchetniej.

Podstawg prawng przetwarzania
Twoich danych osobowych w tym
celu jest nasz prawnie uzasadniony
interes, czyli art. 6 ust. 1 lit. f RODO.




Przyktad dziatania w tym celu: Po Naszym prawnie uzasadnionym
zrealizowaniu wysytki mozemy interesem jest:

sprawdzi¢, czy odczytates nasz mail,
a takze jakie tresci w nim kliknates.
Na tej podstawie bedziemy mogli
okresli¢, jakimi produktami
najbardziej sie interesujesz i w
przysztosci wysyta¢ do Ciebie wiecej
informacji dotyczacych tych
produktéw, a ograniczy¢ liczbe
informacji odnoszacych sie do
produktéw, ktére nie wzbudzity
'Twojego zainteresowania.

Analizowanie efektywnosci
naszego newslettera oraz
dopasowywanie jego tresci do
zainteresowah subskrybentow.

b. Prawo wycofania zgody.

Pamietaj, ze zgode na otrzymywanie naszego newslettera mozesz w
kazdej chwili wycofaé. W tym celu mozesz: klikng¢ w link stuzacy do wypisania
sie z newslettera (taki link znajdziesz w kazdym newsletterze) lub skontaktowac
sie z nami i wycofac¢ zgode. Nasze dane kontaktowe znajdziesz w § 1 ust. 3
Polityki.

Wycofanie przez Ciebie zgody nie wptywa na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania
przed wycofaniem zgody.

c. Jak dtugo bedziemy przetwarza¢ Twoje dane?

Przez czas prowadzenia przez nas dziatan marketingowych polegajacych na
wysytaniu newslettera albo do czasu wyrazenia przez Ciebie sprzeciwu wobec
dalszego przetwarzania danych w celach marketingowych, albo odwotania zgody
na wysytanie wiadomosci na Twéj adres e-mail. Odwotanie przez Ciebie zgody nie
wptywa na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania przed wycofaniem zgody.

d. Jakie masz prawa?

OpisaliSmy je w § 3 i 4 Polityki. Mozesz skorzystac takze z prawa do przenoszenia
Twoich danych osobowych na warunkach okreslonych w RODO.

e. Czy musisz podawa¢ nam swoje dane?

Jest to dobrowolne. Bez ich podania nie bedziesz mdgt zapisac sie do
naszego newslettera oraz otrzymywac od nas informacji marketingowych.

f. Komu przekazemy Twoje dane?

g. Dostawcom narzedzi do wysytki newsletterow.



Nie.

Nie.

§12

Agencjom marketingowym zajmujacy
naszych newsletterow.

m sie projektowaniem i wysytaniem

Podmiotom zajmujgcym sie hostingiem (przechowywaniem) Portalu oraz

danych osobowych dla nas.

Czy Twoje dane osobowe przekazemy poza Europejski Obszar

Gospodarczy?

. Czy na podstawie Twoich danych bedg podejmowane zautomatyzowane

decyzje, w tym bedzie nastepowato p

rofilowanie?

Informowanie o dostepnosci produktow

Mozesz dobrowolnie zapisad sie na otrzymywanie powiadomieh o dostepnosci
wybranego produktu, przez dostepny na Portalu formularz. Jezeli zapiszesz sie na
takie powiadomienia, zwrd¢ uwage na nastepujgce sprawy:

a. W jakim celu i na jakiej podstawie prawnej przetwarzamy Twoje dane

osobowe?

Cel przetwarzania

Podstawa prawna przetwarzania

Wysytanie do Ciebie informacji o
dostepnosci produktéw za pomoca
wiadomosci e-mail.

Przykiad dziatania w tym

celu: Bedziemy wysytali do Ciebie
informacje e-mail o dostepnosci
wybranego przez Ciebie produktu.

Bedziemy takze przechowywali Twoje
dane osobowe w narzedziu stuzgcym
do wysytania takich powiadomien.

Podstawg prawna przetwarzania
Twoich danych osobowych w tym
celu jest Twoja zgoda w potaczeniu z
naszym prawnie uzasadnionym
interesem, czyli art. 398 ust. 1
ustawy Prawo komunikacji
elektronicznej w zw. z art. 6 ust. 1 lit.
f RODO.

Naszym prawnie uzasadnionym

interesem jest:

Przetwarzanie Twoich danych
osobowych, by na podstawie Twojej
zgody wysytac¢ do Ciebie informacje

dostepnosci wybranego produktu za




pomocg wiadomosci e-mail.

b. Prawo wycofania zgody.

Pamietaj, ze zgode na otrzymywanie powiadomien o dostepnosci mozesz
wycofadé. W tym celu mozesz: klikna¢ w link stuzacy do wypisania sie z
powiadomienia (taki link znajdziesz w kazdym mailu informujacym o
dostepnosci) lub skontaktowac sie z nami. Nasze dane kontaktowe
znajdziesz w § 1 ust. 3 Polityki.

Wycofanie przez Ciebie zgody nie wptywa na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania
przed wycofaniem zgody.

c. Jak dtugo bedziemy przetwarzac¢ Twoje dane?

Przez czas konieczny do powiadomienia Cie o dostepnosci produktu (okres ten
moze sie rézni¢ w zaleznosci od wybranego przez Ciebie towaru) albo do czasu
odwotania zgody na wysytanie powiadomien o dostepnosci. Odwotanie przez
Ciebie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z prawem przetwarzania przed wycofaniem
zgody.

d. Jakie masz prawa?

OpisaliSmy je w § 3 i 4 Polityki. Mozesz skorzystac takze z prawa do przenoszenia
Twoich danych osobowych na warunkach okreslonych w RODO.

e. Czy musisz podawa¢ nam swoje dane?

Jest to dobrowolne. Bez ich podania nie bedziesz mégt zapisa¢ na powiadomienia
o dostepnosci.

f. Komu przekazemy Twoje dane?

g. Dostawcom narzedzi do wysytki powiadomien.

h. Agencjom marketingowym zajmujgcym sie projektowaniem i wysytaniem
naszej komunikacji.

i. Podmiotom zajmujgcym sie hostingiem (przechowywaniem) Portalu oraz
danych osobowych dla nas.

g. Czy Twoje dane osobowe przekazemy poza Europejski Obszar
Gospodarczy?

Nie.




h. Czy na podstawie Twoich danych bedg podejmowane zautomatyzowane
decyzje, w tym bedzie nastepowato profilowanie?

Nie.

§13
Czat z farmaceuta

Jezeli korzystasz na Portalu z opcji czatu z farmaceuta, zwré¢ uwage na
nastepujgce kwestie:

a. W jakim celu i na jakiej podstawie prawnej przetwarzamy Twoje dane

osobowe?

Cel przetwarzania Podstawa prawna przetwarzania
Udostepnienie na Portalu narzedzia Podstawg prawng przetwarzania Twoich
umozliwiajgcego zadania pytania danych osobowych w tym celu jest
farmaceucie. wykonanie umowy, czyli art. 6 ust. 1 lit.

b RODO w zw. z art. 4 ust. 6 ustawy z
dnia 10 grudnia 2020 r. o zawodzie
Przyktad dziatania w tym celu: Na tej [farmaceuty (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz.
podstawie umozliwimy Ci kontakt z 676).

farmaceuta.

W zakresie danych, o ktérych mowa w
art. 9 ust. 1 RODO (dane o stanie
zdrowia), podstawg przetwarzania
Twoich danych jest zgoda wyrazona w
oparciu o art. 6 ust. 1 lit. a) w zw. z art.
9 ust. 2 lit. a) RODO.

Dochodzenie roszczen i obrona przed |Podstawg prawng przetwarzania Twoich
roszczeniami wynikajacymi z zawartej [danych osobowych w tym celu jest nasz

umowy lub zwigzanych ze prawnie uzasadniony interes, czyli art. 6
Swiadczeniem ustug. ust. 1 lit. f RODO.

Przyktad dziatania w tym Naszym prawnie uzasadnionym

celu: Skontaktujesz sie z nami i interesem jest:

wskazesz, ze nie wykonaliSmy naszych
zobowigzah wobec Ciebie lub
naruszyliSmy zasady przetwarzania
danych osobowych i skierujesz do nas z

Ochrona naszych praw.




tego tytutu zadania.

b. Prawo wycofania zgody.

W zakresie, w jakim dane przetwarzane sg na podstawie Twojej odrebnej zgody,
przystuguje Ci prawo cofniecia zgody w dowolnym momencie. Mozesz
skontaktowac sie z nami i wycofa¢ zgode. Nasze dane kontaktowe znajdziesz w §
1 ust. 3 Polityki. Wycofanie przez Ciebie zgody nie wptywa na zgodnos$¢ z prawem
przetwarzania przed wycofaniem zgodly.

c. Jak dtugo bedziemy przetwarzac¢ Twoje dane?

Przez czas niezbedny dla wykonania umowy dot. ustugi konsultacji
farmaceutycznej, ktérg z Tobg zawarliSmy oraz przez czas niezbedny dla
wykazania, ze zrobilismy to prawidtowo. Czas ten odpowiada dtugosci okresu
przedawnienia roszczen.

d. Jakie masz prawa?

Opisalismy je w § 3 i 4 Polityki. Mozesz skorzystac takze z prawa do przenoszenia
Twoich danych osobowych na warunkach okreslonych w RODO.

e. Czy musisz podawaé nam swoje dane?

Jest to dobrowolne. Podanie danych jest jednak warunkiem udostepnienia czatu z
farmaceuta. Bez ich podania skorzystanie z czatu nie bedzie mozliwe.

c. Komu przekazemy Twoje dane?

d. Podmiotom zajmujgcym sie hostingiem (przechowywaniem) Portalu oraz
danych osobowych dla Recepa.pl

2. Wspétpracujgcemu z nami farmaceucie.

d. Czy Twoje dane osobowe przekazemy poza Europejski Obszar
Gospodarczy?

Nie.

e. Czy na podstawie Twoich danych beda podejmowane zautomatyzowane
decyzje, w tym bedzie nastepowato profilowanie?




Nie.

Czesc 11l - nasze profile w Social mediach

§14

Korzystanie z naszych profili w Social mediach

Jezeli korzystasz z naszego profilu w Social mediach, zwré¢ uwage na nastepujace
sprawy:

a. W jakim celu i na jakiej podstawie prawnej przetwarzamy Twoje dane

osobowe?

Cel przetwarzania

Podstawa prawna przetwarzania

Udzielanie odpowiedzi na prywatne
wiadomosci, ktére do nas skierujesz.

Przykiad dziatania w tym

celu: Bedziemy odpowiadali na
wiadomosci, ktdre przeslesz do nas z
wykorzystaniem narzedzi
dostepnych w Social mediach np.
wiadomosci prywatnej (priv).

Podstawg prawng przetwarzania
'Twoich danych osobowych w tym
celu jest nasz prawnie uzasadniony
interes, czyli art. 6 ust. 1 lit. f RODO.

Naszym prawnie uzasadnionym

interesem jest:

Rozwigzanie przedstawionej przez
Ciebie sprawy oraz udzielenie
odpowiedzi na Twojg wiadomosc.

Prowadzenie z Tobg dyskusji w
ramach komentarzy pod
poszczegdlnymi postami.

Przvkiad dziatania w tym celu: Jezeli

skomentujesz nasz post albo
oznaczysz nas w jakiej$ dyskusji, to z
duzym prawdopodobienstwem
odpowiemy na Twojg wiadomos¢.
Bedziemy wéwczas widzieli nazwe
Twojego konta w danym portalu
spotecznosciowym oraz zdjecie
profilowe.

Podstawg prawng przetwarzania
[Twoich danych osobowych w tym
celu jest nasz prawnie uzasadniony
interes, czyli art. 6 ust. 1 lit. f RODO.

Naszym prawnie uzasadnionym

interesem jest:

Prowadzenie dyskusji z
uzytkownikami komentujgcymi nasze
posty w Social mediach lub
0znaczajgcymi nas w prowadzonych
w nich dyskusjach.




Statystyczny polegajacy na
prezentowaniu nam przez
dostawcédw Social medidéw zestaw
danych o wyswietleniach naszych
postéw, ich zasiegach, liczbie
interakcji czy danych
demograficznych naszych
obserwujacych.

Dane prezentowane nam przez
dostawcow Social medidéw sg danymi
statystycznymi, jednak sa tworzone
na podstawie obserwacji przez te
spotke Twoich zachowanh na naszym
profilu.

Przyktad dziatania w tym

celu: Bedziemy uzyskiwali informacje
od dostawcow social medidéw, w
jakich godzinach i w jakie dni
najwieksza liczba naszych
obserwujacych jest zalogowana w
danym portalu.

Podstawa prawna przetwarzania
Twoich danych osobowych w tym
celu jest nasz prawnie uzasadniony
interes, czyli art. 6 ust. 1 lit. f RODO.

Naszym prawnie uzasadnionym

interesem jest:

Uzyskiwanie wiedzy na temat
uzytkownikéw obserwujgcych nasze
profile w Social mediach i
wchodzgcych w interakcje z naszymi
postami. Pozwala nam to
optymalizowad sposoby komunikacji,
w tym dopasowywac je do sredniego
wieku naszych obserwujacych czy
dobierac¢ optymalne godziny
publikowania postow.

Marketingowy polegajacy na
informowaniu o naszych ustugach
oraz o nas samych za pomoca
postéw, ktére umieszczamy na
naszych profilach, w tym postow
sponsorowanych, ktére sg
wyswietlane szerszemu gronu
uzytkownikéw Social mediéw.

Przyktad dziatania w tym celu: W
tych ramach mozemy wyswietla¢ Ci
reklamy odnoszace sie do produktéw
dostepnych na Portalu, w tym tych
ktére w niej ogladates.

Podstawg prawng przetwarzania
Twoich danych osobowych w tym
celu jest nasz prawnie uzasadniony
interes, czyli art. 6 ust. 1 lit. f RODO.

Naszym prawnie uzasadnionym

interesem jest:

Prowadzenie marketingu Portalu i
promowanie dostepnych w nim
produktow.

Dochodzenie roszczen i obrona przed
roszczeniami.

Przykiad dziatania w tym celu:

Skontaktujesz sie z nami i wskazesz,
ze nie wykonaliSmy naszych
zobowigzah wobec Ciebie lub

Podstawg prawng przetwarzania
'Twoich danych osobowych w tym
celu jest nasz prawnie uzasadniony
interes, czyli art. 6 ust. 1 lit. f
RODO.

Naszym prawnie uzasadnionym




naruszyliSmy zasady przetwarzania |interesem jest
danych osobowych i skierujesz do

nas z tego tytutu zadania. ochrona naszych praw.

Wykrywanie i zapobieganie Podstawg prawng przetwarzania

naduzyciom, w tym dodawaniu [Twoich danych osobowych w tym

nielegalnych tresci. celu jest nasz prawnie uzasadniony
interes, czyli art. 6 ust. 1 lit. f
RODO.

Przykiad dziatania w tym celu:

Mozemy usuwac Twoje komentarze
dodane pod poszczegdlnymi
postami, jezeli bedg zawierad
nielegalne tresci. ochrona naszych praw i zapobieganie
dodawaniu tresci nielegalnych.

Naszym prawnie uzasadnionym
interesem jest

b. Jak dtugo bedziemy przetwarza¢ Twoje dane?

Przez czas potrzebny na prowadzenie opisanych powyzej dziatan tj. udzielenie
odpowiedzi na Twoje wiadomosci, prowadzenie dyskusji w Social mediach,
realizacje powyzszych celdw marketingowych i statystycznych, dochodzenie
roszczen i obrona przed nimi oraz przez czas niezbedny do wykrywania i
zapobiegania naduzyciom. W przypadku przetwarzania Twoich dane w oparciu o
nasz prawnie uzasadniony interes, nie dtuzej niz do czasu wniesienia przez Ciebie
uzasadnionego sprzeciwu.

c. Jakie masz prawa?

Opisalismy je w & 3 i 4 Polityki.

d. Czy musisz podawa¢ nam swoje dane?

Jest to dobrowolne. Jednak z uwagi na stosowane przez Social media zasady
bedziemy widzieli Twoje imie i nazwisko lub pseudonim oraz zdjecie, jezeli
napiszesz do nas lub skomentujesz nasz post.

e. Komu przekazemy Twoje dane?

1. Dostawcom Social medidw.

2. Podmiotowi zajmujgcemu sie obstugg naszych profili
w Social mediach.

f. Czy Twoje dane osobowe przekazemy poza Europejski Obszar
Gospodarczy?




Twoje dane osobowe bedg przekazywane do Stanéw Zjednoczonych na
podstawie decyzji Komisji Europejskiej z dnia 10.07.2023 r. wydanej na podstawie
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE), stwierdzajgcej odpowiedni
stopien ochrony danych osobowych zapewniony w ramach ochrony danych UE-
USA. W kazdej chwili mozesz uzyskac kopie danych osobowych, ktére
przekazemy poza Europejski Obszar Gospodarczy. W tym celu skontaktuj sie z
nami. Nasze dane kontaktowe znajdziesz w § 1 ust. 3 Polityki.

g. Czy na podstawie Twoich danych bedg podejmowane zautomatyzowane
decyzje, w tym bedzie nastepowato profilowanie?

Nie.

Czesc IV - informacje o plikach cookies i zwigazanym z nimi
przetwarzaniu danych osobowych

Portal Recepta.pl wykorzystuje pliki cookies w celu zapewnienia prawidtowego
funkcjonowania strony internetowej oraz ulepszenia jakosci swiadczonych ustug.
Pliki cookies to niewielkie pliki tekstowe, ktére zapisywane sg na urzadzeniu
uzytkownika np. komputerze, smartfonie; podczas korzystania z naszego
portalu.

Wiecej informacji na temat zarzgdzania plikami cookies mozna znalez¢ w
ustawieniach przegladarki internetowej. Nalezy jednak pamietac, ze wytgczenie
niektérych plikéw cookies moze wptyng¢ na funkcjonowanie portalu lub
uniemozliwi¢ korzystanie z niektérych funkcji.

Niezbedne pliki cookies - Te pliki cookie sg wymagane dla dobrej
funkcjonalnosci naszej strony internetowej i nie moga by¢ wytagczone w naszym
systemie.

Wydajnosciowe pliki cookies - Uzywamy tych plikéw cookie do dostarczania
informacji statystycznych na temat naszej strony internetowej - sg one
wykorzystywane do pomiaru i poprawy wydajnosci.

Funkcjonalne pliki cookies - Uzywamy tych plikéw cookie w celu zwiekszenia
funkcjonalnosci i umozliwienia personalizacji, takiej jak czaty na zywo, filmy
wideo i korzystanie z mediéw spotecznosciowych.

Reklama / sledzenie - Te pliki cookie sg ustawiane przez naszych partneréw
reklamowych za posrednictwem naszej strony internetowej. Dane sa gromadzone
w celu personalizacji reklam i pomiaru skutecznosci kampanii reklamowych. Dane
mogq by¢ udostepniane Google LLC, wiecej informacji mozna

znalez¢ tutaj. Wspoétdzielone z:

Google Tag Manager - Narzedzie do zarzadzania tagami na stronie internetowej


https://business.safety.google/privacy/

bez koniecznosci edytowania kodu. Umozliwia tatwe dodawanie i
aktualizowanie tagdw, takich jak Google Analytics w celu monitorowania danych i
optymalizacji kampanii reklamowych.

Podmiot Link do informacji o zasadach zachowania prywatnosci podmiotéw

https://policies.google.com/privacy?gl=pl
Google Ireland ||https://support.google.com/searchads/answer/72987617?hl=pl
https://policies.google.com/technologies/ads?hl=pl

GetResponse https://www.getresponse.pl/informacje-prawne/polityka-prywatnosci

§ 15
Wejscie na strone Portalu

Wejscie na strone Portalu wigze sie z przetwarzaniem przez nas informacji
zawartych w plikach cookies na opisanych ponizej zasadach.

8§16
Czym sa pliki cookies i po co je stosujemy

Na Portalu stosujemy pliki cookies, czyli niewielkie informacje tekstowe,
przechowywane na Twoim urzadzeniu kohcowym (np. komputerze, tablecie,
smartfonie). Cookies mogg by¢ odczytywane przez Portal. Chcesz dowiedzie¢ sie
wiecej o plikach cookies? Zajrzyj na Wikipedie pod ten link.

a. W jakim celu i na jakiej podstawie prawnej przetwarzamy Twoje dane

osobowe?

Cel przetwarzania Podstawa prawna przetwarzania
Zapewnienie prawidtowego Podstawg prawng przetwarzania
dziatania Portalu, w tym utrzymania [Twoich danych osobowych w tym celu
Twojej sesiji. jest niezbednos¢ do wykonania

umowy o swiadczenie ustugi droga
elektroniczng, czyli art. 6 ust. 1 lit. b
Przyktad dziatania w tym celu: RODO w zw. art. 399 ust. 3 ustawy
Prawo komunikacji elektroniczne;j.

Umozliwiamy Ci wystanie do nas
formularza kontaktowego lub
formularza rezerwacji.

Zarzgdzanie udzielonymi przez Podstawg prawng przetwarzania



https://pl.wikipedia.org/wiki/HTTP_cookie

Ciebie zgodami na pliki cookies.

Przykiad dziatania w tym celu:

Weryfikujemy w jakich celach
wyrazites zgode na pliki cookies i
dostosowujemy na tej podstawie,
ktére pliki cookies moga by¢
przechowywane na Twoim
urzadzaniu.

Twoich danych osobowych w tym celu
jest nasz prawnie uzasadniony
interes, czyli art. 6 ust. 1 lit. f RODO
w zw. z art. 399 ust. 3 ustawy Prawo
komunikacji elektronicznej.

Naszym prawnie uzasadnionym

interesem jest:

Ochrona naszych praw.

Zapewnienie bezpieczehstwa
Portalu i przeciwdziatanie
naduzyciom.

Przykiad dziatania w tym celu:

Stosujemy pliki cookies, ktére maja
na celu ochrone Portalu przed
atakami hakerskimi.

Podstawg prawng przetwarzania
Twoich danych osobowych w tym celu
jest nasz prawnie uzasadniony
interes, czyli art. 6 ust. 1 lit. f RODO
w zw. z art. 399 ust. 3 ustawy Prawo
komunikacji elektroniczne;.

Naszym prawnie uzasadnionym

interesem jest:

Ochrona naszego Portalu i
uzytkownikéw
przed cyberzagrozeniami.

Analiza zachowan uzytkownikéw w
celu optymalizacji uktadu tresci
Portalu.

Przykiad dziatania w tym celu:

Jezeli Ty i inni uzytkownicy macie
problem ze znalezieniem okreslonej
informacji na stronie, to
przeanalizujemy przyczyny tego
stanu rzeczy i mozemy na tej
podstawie zmieni¢ uktad przyciskow
na wygodniejszy.

Podstawg prawng przetwarzania
"Twoich danych osobowych w tym celu
jest Twoja zgoda, czyli art. 6 ust. 1 lit.
f RODO w zw. z art. 399 ust. 1i 2
ustawy Prawo komunikacji
elektronicznej.

Naszym prawnie uzasadnionym

interesem jest:

Prowadzenie dziatah analitycznych
zmierzajgcych do poprawy Portalu.

b. Prawo wycofania zgody

Pamietaj, ze zgode na pliki cookies (inne niz niezbedne) mozesz w kazdej

chwili wycofaé. W tym celu kliknij tutaj.

Wycofanie przez Ciebie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z prawem przetwarzania

przed wycofaniem zgody.

c. Jak dtugo bedziemy przetwarzac¢ Twoje dane?



https://recepta.pl/

Do czasu wycofania przez Ciebie zgody na przetwarzanie w danym celu.
Odwotanie przez Ciebie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z prawem przetwarzania
przed wycofaniem zgody.

W przypadku tzw. niezbednych plikéw cookies Twoje dane beda przetwarzane
przez czas potrzebny na prowadzenie opisanych powyzej dziatan tj. zapewnienia
prawidtowego dziatania Portalu, w tym utrzymania Twojej sesji, zarzadzania
udzielonymi przez Ciebie zgodami na pliki cookies oraz zapewnienia
bezpieczehstwa Portalu i przeciwdziatania naduzyciom.

Jezeli chcesz uzyskac informacje o okresach waznosci poszczegdlnych
plikow cookies kliknij tutaj.

d. Jakie masz prawa?

Opisalismy je w & 3 i 4 Polityki.

e. Czy musisz podawaé nam swoje dane?

Udostepnienie danych osobowych przetwarzanych za posrednictwem tzw.
niezbednych plikéw cookies jest konieczne.

Udostepnienie danych osobowych przetwarzanych za posrednictwem
plikdw cookies innych niz niezbedne jest dobrowolne, a brak ich udostepnienia
nie wigze sie z zadnymi negatywnymi konsekwencjami.

Pamietaj, ze w kazdej chwili mozesz wycofa¢ zgode na pliki cookies (inne niz
niezbedne). W celu zarzgdzania udzielonymi zgodami kliknij tutaj. Odwotanie
przez Ciebie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z prawem przetwarzania przed
wycofaniem zgody.

f. Komu przekazemy Twoje dane?

1. Dostawcom narzedzi analitycznych i statystycznych,

2. Dostawcom narzedzi do zarzadzania zgodami cookies.

g. Czy Twoje dane osobowe przekazemy poza Europejski Obszar
Gospodarczy?

Twoje dane osobowe bedg przekazywane do Stanéw Zjednoczonych na podstawie
decyzji Komisji Europejskiej z dnia 10.07.2023 r. wydanej na podstawie
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE), stwierdzajgcej odpowiedni
stopieh ochrony danych osobowych zapewniony w ramach ochrony danych UE-
USA. W kazdej chwili mozesz uzyskac kopie danych osobowych, ktére
przekazemy poza Europejski Obszar Gospodarczy. W tym celu skontaktuj sie z
nami. Nasze dane kontaktowe znajdziesz w § 1 ust. 3 Polityki.


https://recepta.pl/
https://recepta.pl/

h.

Nie.
§17

Czy na podstawie Twoich danych bedg podejmowane zautomatyzowane

decyzje, w tym bedzie nastepowato profilowanie?

Rodzaje plikdw cookies

1.

2.

§18

Na Portalu znajduje sie kilka rodzajéw plikéw cookies:

a. sesyjne, ktére pozostajg w pamieci Twojej przegladarki internetowe;j
do czasu jej wytgczenia,

b. czasowe, ktdre pozostajg w pamieci Twojej przeglgdarki internetowej
do uptywu z géry okreslonego czasu. Takie pliki mozesz usungd¢
wczesniej samodzielnie,

c. state, ktére pozostajg w pamieci Twojej przegladarki internetowej,
dopdki ich nie skasujesz,

d. witasne, ktére pochodzg bezposrednio od Administratora,

e. zewnetrzne, pochodzg od zewnetrznych dostawcédw narzedzi w
naszym Portalu.

Petng liste plikdw cookies wraz z okresami ich waznosci znajdziesz tutaj.

Jak usuna¢ pliki cookies

1.

§19

Pliki cookies mozesz usung¢ po ich zapisaniu przez nas. W tym celu
mozesz skorzystac z: odpowiednich funkcji przeglgdarki internetowej,
programoéw stuzgcych w tym celu lub odpowiednich narzedzi dostepnych w
ramach Twojego systemu operacyjnego.

Pod tymi linkami znajdziesz informacje o sposobach usuniecia cookies w
najpopularniejszych przeglgdarkach internetowych:

Firefox: Usuwanie ciasteczek i danych stron w przegladarce Firefox | Pomoc
dla programu Firefox

Opera: Preferencje przeglagdania - Opera Help

Edge: Zarzadzanie plikami cookie w przeglgdarce Microsoft Edge:
wyswietlanie, zezwalanie, blokowanie, usuwanie i uzywanie - Pomoc
techniczna firmy Microsoft

Chrome: Czyszczenie plikow cookie, zezwalanie na nie oraz zarzgdzanie
nimi w Chrome - Komputer - Google Chrome - Pomoc

Safari: Wymazywanie historii, pamieci podrecznej i plikbw cookie w
przegladarce Safari na iPhonie, iPadzie lub iPodzie touch - Wsparcie Apple

(PL)



https://support.apple.com/pl-pl/105082
https://support.apple.com/pl-pl/105082
https://support.apple.com/pl-pl/105082
https://support.google.com/chrome/answer/95647?hl=pl
https://support.google.com/chrome/answer/95647?hl=pl
https://support.microsoft.com/pl-pl/windows/zarz%C4%85dzanie-plikami-cookie-w-przegl%C4%85darce-microsoft-edge-wy%C5%9Bwietlanie-zezwalanie-blokowanie-usuwanie-i-u%C5%BCywanie-168dab11-0753-043d-7c16-ede5947fc64d
https://support.microsoft.com/pl-pl/windows/zarz%C4%85dzanie-plikami-cookie-w-przegl%C4%85darce-microsoft-edge-wy%C5%9Bwietlanie-zezwalanie-blokowanie-usuwanie-i-u%C5%BCywanie-168dab11-0753-043d-7c16-ede5947fc64d
https://support.microsoft.com/pl-pl/windows/zarz%C4%85dzanie-plikami-cookie-w-przegl%C4%85darce-microsoft-edge-wy%C5%9Bwietlanie-zezwalanie-blokowanie-usuwanie-i-u%C5%BCywanie-168dab11-0753-043d-7c16-ede5947fc64d
https://help.opera.com/pl/latest/web-preferences/#cookies
https://support.mozilla.org/pl/kb/usuwanie-ciasteczek-i-danych-stron-firefox
https://support.mozilla.org/pl/kb/usuwanie-ciasteczek-i-danych-stron-firefox
https://recepta.pl/

Jak blokowac pliki cookies

1.

§ 20

Mozesz tak skonfigurowac swojg przegladarke internetowa, by
uniemozliwiata przechowywanie plikow cookies na Twoim komputerze,
telefonie lub tablecie. Mozesz takze wykorzysta¢ w tym celu odpowiednie
rozszerzenia do przeglagdarek lub programy.

. Informacje o sposobie blokowania cookies w najpopularniejszych

przegladarkach internetowych znajdziesz pod tymi linkami:

Firefox: Blokowanie ciasteczek | Pomoc dla programu Firefox

Opera: Preferencje przeglgdania - Opera Help

Edge: https://support.microsoft.com/pl-pl/microsoft-edge/usuwanie-plikow-
cookie-w-przeglagdarce-microsoft-edge-63947406-40ac-c3b8-57b9-
22946a29ae09

Chrome:Zarzadzanie plikami cookie w przegladarce Microsoft Edge:
wyswietlanie, zezwalanie, blokowanie, usuwanie i uzywanie - Pomoc
techniczna firmy Microsoft

Safari: Wymazywanie historii, pamieci podrecznej i plikbw cookie w
przegladarce Safari na iPhonie, iPadzie lub iPodzie touch - Wsparcie Apple

(PL)

Wptyw zmiany ustawien przegladarki na korzystanie z Portalu

Zmiana konfiguracji Twojej przegladarki internetowej na takg, ktéra uniemozliwia
lub ogranicza przechowywanie plikdw cookies moze spowodowac ograniczenia
funkcjonalnosci Portalu. Do podobnych skutkéw moze prowadzi¢ wykasowanie
plikdw cookies w trakcie swiadczenia ustugi. Oznacza to, ze niektére z naszych
ustug nie bedg dostepne bez plikéw cookies, przyktadowo nie bedziesz mdogt
zalogowac sie na Portalu lub dokonac zakupdw.

§ 21

Zewnetrzne pliki cookies

1.

Pliki cookies zamieszczane w Twoim komputerze, telefonie lub tablecie
moga pochodzi¢ od innych ustugodawcéw. Mozesz je usungé samodzielnie.
Jak to zrobi¢ wskazujemy w § 15 Polityki. Pliki te sg przechowywane na
Twoim urzadzeniu przez rézny czas, w zaleznosci od danego pliku.

. Korzystamy z ustug:

. Google Analytics, dostarczanych przez Google Ireland Limited Gordon

House, Barrow Street, Dublin 4, Irlandia; w celu analityki ruchu na Portalu.
Na jej podstawie uzyskujemy statystyki pokazujgce, jak Ty i pozostali
uzytkownicy korzystacie z Portalu.


https://support.apple.com/pl-pl/105082
https://support.apple.com/pl-pl/105082
https://support.apple.com/pl-pl/105082
https://support.microsoft.com/pl-pl/windows/zarz%C4%85dzanie-plikami-cookie-w-przegl%C4%85darce-microsoft-edge-wy%C5%9Bwietlanie-zezwalanie-blokowanie-usuwanie-i-u%C5%BCywanie-168dab11-0753-043d-7c16-ede5947fc64d
https://support.microsoft.com/pl-pl/windows/zarz%C4%85dzanie-plikami-cookie-w-przegl%C4%85darce-microsoft-edge-wy%C5%9Bwietlanie-zezwalanie-blokowanie-usuwanie-i-u%C5%BCywanie-168dab11-0753-043d-7c16-ede5947fc64d
https://support.microsoft.com/pl-pl/windows/zarz%C4%85dzanie-plikami-cookie-w-przegl%C4%85darce-microsoft-edge-wy%C5%9Bwietlanie-zezwalanie-blokowanie-usuwanie-i-u%C5%BCywanie-168dab11-0753-043d-7c16-ede5947fc64d
https://support.microsoft.com/pl-pl/microsoft-edge/usuwanie-plik%C3%B3w-cookie-w-przegl%C4%85darce-microsoft-edge-63947406-40ac-c3b8-57b9-2a946a29ae09
https://support.microsoft.com/pl-pl/microsoft-edge/usuwanie-plik%C3%B3w-cookie-w-przegl%C4%85darce-microsoft-edge-63947406-40ac-c3b8-57b9-2a946a29ae09
https://support.microsoft.com/pl-pl/microsoft-edge/usuwanie-plik%C3%B3w-cookie-w-przegl%C4%85darce-microsoft-edge-63947406-40ac-c3b8-57b9-2a946a29ae09
https://help.opera.com/pl/latest/web-preferences/
https://support.mozilla.org/pl/kb/blokowanie-ciasteczek

b. Google Ads dostarczanego przez Google Ireland Limited Gordon House,
Barrow Street, Dublin 4, Irlandia; w celu tworzenia i optymalizacji kampanii
reklamowych.

c. GetResponse dostarczanego przez GetResponse sp. z 0.0. W celu wysytki
komunikatéw marketingowych do Uzytkownikdw.

3. Dziatanie Google Analytics, o ktérych wspominamy w ustepie 2 lit a.
powyzej, mozesz zablokowad. W tym celu zainstaluj ten dodatek do
przegladarki udostepniany przez Google dostepny tutaj: Strona pobierania

dodatku do przeaqgladarki blokujacego Google Analytics



https://tools.google.com/dlpage/gaoptout?hl=pl
https://tools.google.com/dlpage/gaoptout?hl=pl

